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COMMUNIQUE DE PRESSE

! Mémé sourire chante « la bross a danse »
Du ler au 15 Octobre 2017

Campagne de sensibilisation grand public sur I'importance des adultes
dans I'encadrement du brossage des dents de leurs enfants
PROPOSEE PAR L’AGENCE SANITAIRE ET SOCIALE DE LA NOUVELLE-CALEDONIE

La santé buccodentaire: un enjeu de santé publique en NC

o Chez I’enfant, la maladie carieuse est jusqu’a deux fois plus fréquente qu’en France métropolitaine (60% des
enfants de 6 et 9 ans ont au moins une dent cariée non soignée). [1]

o Chez les 10-18 ans, 25% des jeunes se plaignent d’avoir mal a la bouche ou aux dents, et 15% des jeunes ont
des difficultés pour masEquer du fait de problemes buccodentaires. [2]

o Chez I’adulte, 40% des adultes rapportent souffrir de douleur a la bouche ou aux dents. [3]

Cette année, le programme Mes Dents Ma Santé met en lumiére le brossage des dents accompagné par les pa-
rents dans une campagne de communication visant le cercle familial.

Mémé sourire, c’est une grand mére trés appréciée du public Calédonien, qui a été crée pour la campagne de
communication 2016 « pour des dents en bonne santé, évite les produits sucrés! ». Elle revient cette année, pour
‘ rappeler aux parents comme aux enfants les bons principes du brossage des dents:

o Se brosser trois fois par jour, matin, midi et soir
o Pendant au moins deux minutes

‘ o Sur tous les secteurs dentaires (en haut et en bas, a gauche et a droite, devant et derriére)

| Mémé sourire interpelle les parents comme garants du brossage des dents de leurs enfants. En effet, le brossage
des dents quotidien, qui est un des moyens les plus efficaces de prévenir les maladies buccodentaires, n’est pas
encore systématique en Calédonie: un tiers des enfants de 6 ans et prés de la moitié des enfants de 9 ans et de
12 ans déclarent ne pas se brosser les dents tous les jours (au moins une fois par jour) et a I’adolescence, un
jeune sur vingt déclare se brosser les dents moins d’une fois par semaine. [1 et 2]

Sources disponibles sur www.ass.nc: [1] enquéte santé orale 2012. [2]baromeétre santé jeunes 2014. [3]barometre santé adultes
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O Une chanson de 45 secondes accompagnée d’un clip vidéo,
diffusés a la radio, a la tv , sur youtube et dans les cinémas
du ler au 15 Octobre.

O Des visuels diffusés dans la presse.

0 Des visuels animés diffusés sur les sites internet les plus visi-
tés par les calédoniens.

Regardez sur YouTube

> La danse de Mémé Sourire

Reconnu par I'Organisation Mondiale de la Santé comme une mesure efficace de réduction du taux de ca-
ries dentaires dans la population, le brossage dentaire quotidien supervisé avec un dentifrice fluoré a
I’école est en train de devenir une généralité dans les écoles du territoire. En 2016, toutes les écoles de la
province Nord et plus de la moitié des écoles des provinces lles et Sud ont recu du matériel et des conseils
pour mettre en place le brossage des dents pour leurs éléves.

Orienter les politiques publiques :
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o La direction de I'enseignement de la NC
(DENC) et le Vice Rectorat de NC
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o Les directions de I'enseignement privé
< Renforcer la transversalité des services et des politiques (ASEE, FELP, DDEC)
L AL PP TCLITIIRIITIITIIIIIDIORIORIOIE Les directions provinciales de 'enseigne-
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: Prévenir les maladies  :

ment public (DEFIJ, DEPIL, DES)
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o Les directions sanitaires provinciales
(DASSPS Nord, DACAS lles, DPASS Sud)
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o Les organismes de protection sociale

: Soutenir la communauté éducative ’\ (CAFAT, Mutuelle Des Fonctionnaires, Mu-
cevences tuelle Du Nickel)
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: Evaluer les actions
eecscesscsscrcespeces g Les autres programmes de ’ASSNC

éSensibiIiser les professionnels de santé - (notamment le programme MANGE MIEUX
BOUGE PLUS)
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: Répondre aux besoins des communautés

©000000000000000000000000000000000000000000

eseee

Pour obtenir plus de renseignements sur le programme et pour les interviews contacter:

helene.pichot@ass.nc (Responsable du programme)



