B AR( ENQUETE SUR LA SANTE
wly DES JEUNES COLLEGIENS ET LYCEENS

SANTE JEUNE2019 _ ~~~~ DENOUVELLE-CALEDOMIE

10-18 ans

AU COURS DES 30 DERNIERS JOURS, COMBIEN DE FOIS AS-TU MANGE
CES ALIMENTS OU BU CES BOISSONS ?

BOISSONS SUCREES ALIMENTS SALES OU SUCRES
EN DEHORS DES REPAS

’6JEUHES SUR10 ONT REPONDU «TOUS LES JOURS » 6JEUHES SUR‘O ONT REPONDU «TOUS LES JOURS »
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% DEHORS DES REPAS

FRUITS OU LEGUMES TUBERCULES

(les tubercules ne sont pas des légumes)

———

T

5JEUﬂES SUR10 ONT REPONDU «TOUS LES JOURS » ’6JEUﬂES SUR10 ONT REPONDU «TOUS LES JOURS »

ARRARARAAR ARRARAAAAR

(sait 48 %) (soit 28 %)
34%

-' 2'8 * 2%

10-12 ans 13-15ans 16-18 ans

D’HABITUDE, DU LUNDI AU DIMANCHE, COMBIEN DE JOURS PRENDS-TU UN PETIT-DEJEUNER ?

l‘JEUﬂES SUR10 ONT REPONDU «TOUS LES JOURS » 3 f 5 % A
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LES 2 PREMIERES RAISONS DE NON-CONSOMMATION :

«JE N'Al PAS FAIM LE MATIN » 60 %
«JE N'AI PAS LE TEMPS DE MANGER LE MATIN>» 51 %

AGENCE SANITAIRE
ET SOCIALE DE LA
NOUVELLE - CALEDONIE

Pour plus de renseignements 4« www.santepourtous.nc



