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06/09/2022 

COMMUNIQUE DE PRESSE 

 Réussir être bien être ensemble (REBEE) 
Très bientot pour les élèves de maternelle 

 
L’Agence Sanitaire et Sociale de la Nouvelle-Calédonie s’associe aux directions 
de l’Enseignement (DENC) et de la direction Diocésaine de l'école catholique 
(DDEC) dans le cadre de l’évolution du projet d’éducation à la santé Réussir, 
Être bien, Être ensemble. Après un déploiement dans les écoles primaires, c’est 
au tour des écoliers de la maternelle de bénéficier de ce dispositif. La formation 
des enseignants et le déploiement de l’outil aux élèves débuteront dès la 
rentrée 2023. Cette semaine l’agence sanitaire et sociale intervient dans le 
cadre de la formation des directeurs d’écoles de la province Sud.  
 

 
 

La littérature Calédonienne à l’honneur pour réussir, être bien, être ensemble 

 
Rebee, un outil unique d’éduction à la santé  
 
Le dispositif REBEE a pour objectif de proposer aux enseignantes et enseignants de maternelle du 
territoire un outil pédagogique contextualisé en éducation à la santé. Cet outil à visée 
pluridisciplinaire concerne l’ensemble des domaines d’apprentissages et s’appuie sur les pratiques 
pédagogiques spécifiques de l’école maternelle, notamment l’organisation de l’espace classe, les 
activités ritualisées, les supports et les démarches d’apprentissages.  
 
Le dispositif d’éducation pour la santé REBEE a été exclusivement développé pour la population 
Calédonienne, avec la contribution de la Chaire Unesco Educations et santé, dirigée par le Pr Didier 
Jourdan. 
 
Une démarche originale a permis de concevoir cet outil au plus près des besoins de nos jeunes 
écoliers. En effet, la création des fiches pédagogiques et le recensement des supports informatifs 
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complémentaires a été portée par un large réseau d’enseignants, d’experts en santé publique et de 
référents en éducation. Au total cet outil a été testé dans 44 écoles avant d’être finalisé et déployé 
sur le territoire. 
 
L’expertise de l’ASSNC à disposition de l’éducation 
 
L’ASSNC contribue à l’éducation pour la santé à travers plusieurs programmes qui sont 
spécifiquement déployés en milieu scolaire : Santé buccodentaire, Rhumatisme articulaire aigu, 
prévention de la surcharge pondérale, addictologie, santé sexuelle. 
 
Il est reconnu par l’OMS que les actions préventives qui sont menées dans le cadre scolaire ont un 
bénéfice plus important lorsque la santé et le bien être sont déjà intégrés dans les enseignements 
et dans l’organisation de l’école. 
 
C’est pourquoi dès 2015, l’ASSNC a collaboré avec la DENC dans le contexte des assises de la 
santé et de l’élaboration du projet éducatif calédonien à l’initiative du gouvernement de la Nouvelle 
Calédonie. 
 
Le dispositif REBEE est un des premiers outils spécifiques qui réponde aux ambitions du projet 
éducatif de la Nouvelle Calédonie qui précise que « le bien-être de l’élève, tant physique que mental 
et social, est un élément essentiel de sa réussite ».1 
 
L’école promotrice de santé 
 
Si la santé des élèves est un des déterminants de la réussite scolaire, la réussite éducative est 
également un facteur influençant favorablement l’état de santé du jeune et futur adulte. Il existe ainsi 
des influences mutuelles entre l’éducation et la santé sur le bien-être et la réussite des élèves.  
 
Les problématiques de santé des élèves en Nouvelle-Calédonie sont nombreuses et fréquentes. 
Elles sont pour partie similaires aux problématiques de pays développés (conduites à risque - 
addiction, santé sexuelle, obésité, mal-être, etc.) mais aussi semblables aux problématiques de 
pays émergents (hygiène, santé bucco-dentaire, RAA, illettrisme, etc.). Ces problématiques 
impactent directement la réussite éducative (absentéisme, décrochage scolaire, résultats scolaires, 
etc.), mais aussi et surtout la santé physique et mentale des jeunes, les adultes calédoniens de 
demain.  
 
L’enfance constitue une période particulière en fait de santé, dans la mesure où un grand nombre 
d’habitudes en termes de comportement de santé y sont acquises mais aussi en raison des risques 
sur le long terme des problèmes de santé des enfants. 
 
 
 
 

 
1 Projet Éducatif de la Nouvelle-Calédonie, adopté par le congrès de la Nouvelle-Calédonie par la délibération n°106 du 15 janvier 

2016 
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Détail de l’outil 
 
Dans un premier temps, une approche littéraire est proposée avec 7 parcours autour d’albums de 
la littérature de jeunesse, dont 4 albums calédoniens (voir photos), en s’inspirant de la méthode 
Narramus de Sylvie Cèbe et Roland Goigoux, pour apprendre à comprendre et à raconter une 
histoire de la petite section à la grande section tout en étant éduqué à la santé et à l’environnement.  
 
En parallèle, l’outil REBEE maternelle propose également 5 séquences thématiques : préserver 
notre environnement, prendre soin de son corps, prévention moustique, bouger plus, manger mieux 
et le schéma corporel. 
 
Enfin, des séances spécifiques sous forme de scénettes abordent trois thèmes : la prévention des 
accidents domestiques (dans la maison et à l’extérieur), la sensibilisation à l’hygiène (soins 
corporels et santé respiratoire) et la prévention des conduites à risques (reconnaissance et 
expression des émotions, identité et différence). Les séances utilisent les aventures des 
marionnettes Cagou Coquin et Grand Banian comme fil conducteur. Les interactions avec les élèves 
sont privilégiées et l’apprentissage de la langue est au cœur de ces activités.   
 
La presse est conviée à venir assister à la session de formation co-animées par l’ASS-NC, la DENC 
et la DDEC vendredi 09 septembre 2022 8h30-11h30 à l’IFAP (Nouméa). 
 
A cette occasion, les directeurs d’école sont amenés à : 

✓ Réfléchir sur les leviers que présentent la scolarisation pour favoriser la santé 
✓ Prendre connaissance des chiffres clés sur l’état de santé des jeunes en Calédonie 
✓ Prendre connaissance des outils d’éducation à la santé REBEE afin de favoriser leur 

utilisation dès la rentrée 2023 
 
 
Pour en savoir plus : 
www.santepourtous.nc 
 
CONTACT PRESSE  
 
Anne-Laure MEUNIER 
Tél : 25 07 71 
Email : communication@ass.nc  
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