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Sensibilisation a I’hygiéne bucco-dentaire
a la creche Municipale « Le caillou blanc »

Dans le cadre de ses missions de sensibilisation a la santé, ’Agence Sanitaire et Sociale sera
présente a la creche municipale « le caillou blanc » le vendredi 14 ao(t de 9h a 11h afin de
proposer aux enfants accueillis des séances d’hygiéne bucco-dentaire. Un brossage de dents
efficace est la premiére mesure de prévention pour garder une bouche en bonne santé

L’hygiéne buccodentaire des le plus jeune age

Les soins des dents sont importants puisqu’une bonne santé dentaire aura des conséquences
positives sur la vie de I'enfant. Cela lui permettra de bien mastiquer et de pouvoir ainsi manger tous
les aliments dont il a besoin pour bien se développer. Une bonne dentition est aussi essentielle au
bon développement du langage.

Il est recommandé d’habituer le bébé au brossage des dents dés I'apparition des premieres dents.
De cette facon, le brossage fera partie de sa routine. Cela permettra aussi aux premiéeres dents de
se former dans un environnement propre.

Un partenariat pour la prévention buccodentaire

L’ASSNC souhaite développer un partenariat avec la créche municipale pour la mise en place d’'un
programme de prévention axé sur deux objectifs :

- Informer et sensibiliser le personnel d’encadrement des créches a la santé bucco-dentaire des
jeunes enfants dont il a la charge,

- Informer et sensibiliser les parents et les jeunes enfants aux questions d’hygiéne bucco-dentaire
et d’hygiéne alimentaire.

Pour cela dans un premier temps, TASSNC présentera, lors de son intervention le 14 ao(t, plusieurs
activités ludiques (lecture d’un conte, jeu sur les caries) et expliquera les bons gestes a adopter
pour un brossage des dents efficace. L’objectif étant d’'accompagner la créche municipale a la mise
en place du brossage des dents quotidien a la créche.

Dans un second temps, '’ASSNC organisera une réunion a destination des parents et du personnel
a la créche le 24 ao(t. L’'occasion de rappeler les dangers de la maladie des « caries précoces » de
'enfant, qui sont souvent liés a la transmission des bactéries de la carie par échange de salive des
parents aux enfants, ainsi que les autres facteurs de risques.
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Des outils de communication adaptés

L’ASSNC a développé des outils de communication ludiques pour accompagner sa campagne de
sensibilisation du brossage des dents. Par le biais de ces affiches adaptées selon I'dge de I'enfant
(0-3 ans, 3-6 ans, 6ans et plus), le brossage des dents est expliqué aux parents et au personnel.
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Petits + :

Le brossage des dents a I’école

Les actions de brossage des dents a I'école sont coordonnées par les directions sanitaires des provinces
(DACAS, DASSPS et DPASS) et par I'association Union Frangaise pour la santé buccodentaire de NC
(UFSBDNC).

En 2018, au moins 65 % des écoles ont déja instauré le brossage des dents (soit 85 % des écoles ayant
répondu au questionnaire).

Pour en savoir plus :
www.santepourtous.nc

CONTACT PRESSE
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Anne-Laure MEUNIER
Tél: 2507 71
Email : communication@ass.nc
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